TERRIUS

FICHA TECNICA
PRODUTO: BOLETUS EDULIS DESIDRATADO

Cddigo: FT.1
Edigdo: 92
Data: 01/04/2021

NOME DO PRODUTO: Boletus edulis desidratado

VARIEDADE

Boletus edulis, Boletus pinicola ou Boletus aereus

FORMA DO PRODUTO

Laminas entre 3,5 e 6 mm, depois de desidratados

QUALIDADES

Extra e Primeira

CARACTERISTICAS

Laminas de tamanho médio; cor: branco ou amarelado

LOTE

Correspondente a data de fabrico (dd/mm/aa)

CODIGO PAUTAL (NC)

07123900

CODIGO TARIC

0712390039

CODIGO EAN-13

Embalagem 15g

Embalagem 30g

Embalagem 300g

5600751904005

5600751904012

5600751904029

DATA DA DURABILIDADE

3 anos apds a data de fabrico

MINIMA
CONSERVACAO Conser\{ar em lugar fresco e seco (espeC|aI~atengao a ten.wpera.tura, muito
importante enquanto recomendacdo ao consumidor final)
CAPACIDADE LOGISTICA
~ Peso
APRESENTACAO |, . 15g 30g 300g 1kg
liquido
Frasco PET e P
. eso
CalXa
bruto 55g 90g 465g 1350g
UNIDADES POR CAIXA 12 10 4 1
CODIGO ITF-14 15600751904002 15600751904019 15600751904026
PESO LIQUIDO POR
CAIXA 180g 300g 1200g 1000g
PESO BRUTO POR
CAIXA 925g 1165g 2280g 1350g
DIMENSOES DA CAIXA 30x23x13,5 30x23x13,5 54x24x31 38x22x21
em cm (c/1/h)
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FICHA TECNICA Cédigo: FT.1
Edigdo: 92

PRODUTO: BOLETUS EDULIS DESIDRATADO Data: 01/04/2021

TERRIUS

FABRICO/ TRANSFORMACAO:

Limpeza de terra

Corte em laminas

Colocagdo em bandejas

Secagem durante 6 a 7 horas entre 40-452C
Embalamento (tempordrio) para protecdo do produto
Armazenamento a -222C

Embalamento final

Etiquetagem

O ® N o v~ W N

Armazenamento em local fresco e seco

INFORMACOES DO ROTULO: nome do produto, qualidade, peso liquido, ingredientes, modo de
utilizacdo, lote, “consumir de preferéncia antes do fim de:” (informacdo que se encontra na tampa da
seguinte forma, respetivamente: dd/mm/aa e mm/aaaa), condi¢des de conservagdo, local de produgso,

dados do distribuidor, valores nutricionais por 100g, “receitas em www.terrius.pt” e cédigo de barras.

MODO DE UTILIZACAO: hidratar o produto em agua durante 15 a 20 minutos; apds hidratacdo cozinhar
como cogumelo fresco; recomendado para enriquecer pratos de massas, risottos, guisados, para
acompanhar pratos de carne ou legumes, e ainda em miolada, ovos mexidos e tartes. A dgua da hidratagao

pode ser utilizada para potenciar o sabor a cogumelo em qualquer molho ou para cozer arroz ou massa.

REQUISITOS LEGAIS APLICAVEIS: Reg. (CE) n? 420/2011; Reg. (CE) 629/2008; Reg. (CE) n? 1441/2007;
Reg. (CE) n2 852/2004; DL n2 560/1999 (e respetivas alteracdes); DL n? 378/2007; Reg. (CE) n2 372/2007;
Reg. (CE) 1895/2005; Reg. (CE) 1935/2004.
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TERRIUS

FICHA TECNICA

PRODUTO: BOLETUS EDULIS DESIDRATADO

Cddigo: FT.1
Edigdo: 92
Data: 01/04/2021

CARACTERISTICAS NUTRICIONAIS: Reg. (CE) 167/2004

por 100g de produto:

Valor energético 1327 KJ 313 Kcal
Lipidos Totais 36g
dos quais Ac Gordos Saturados <0,02¢g
Hidratos de carbono 46,1¢g
dos quais Agucares 32g
Proteinas 24,1¢g
Sodio Sal 01g 0,25¢g
Humidade 19¢g
Cinzas 7,2g
Glaten Ndo detetado

INFORMACOES ADICIONAIS: O cogumelo Boletus edulis contém baixo teor de gordura e é de facil

digestdo de hidratos de carbono. E rico em proteinas, vitaminas, minerais e fibras alimentares. Este tem a

capacidade de produzir uma variedade de compostos organicos com importancia na atividade bioldgica,

dando resisténcia ao organismo.

E muito conhecido e utilizado na gastronomia, sobretudo depois de seco devido ao seu agradavel odor. Em

fresco apresenta textura suave, aroma doce e sabor semelhante a avela e a noz.

DISTRIBUIDO POR:
TERRIUS FOOD & TOURISM, LDA

Edificio Moinho da Cova - Centro de Lazer da Portagem.

7330-328 Sao Salvador da Aramenha - Marvao
Alentejo - Portugal

NIF: 513953450

Telefone: 966908963

geral@terrius.pt

www.terrius.pt
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TERRIUS

FICHA TECNICA

PRODUTO: BOLETUS EDULIS DESIDRATADO

Cddigo: FT.1
Edigdo: 92
Data: 01/04/2021

ROTULO DO PRODUTO:

TERRIUS

Cogumelo
Boletus Edulis

Ceps Porcini Mushroom
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Receitas em:
www.terrius.pt
Recipes at:
www. terrius. pt

wn

Lote @ Consumir de preferéncia antes do fim de: ver tampa

Batch and best before end: see cover

Cogumelo Boletus Edulis Desidratado pyoguzido na UE/ Made in EU
Dried Ceps Porcini Mushroom Conservar em local fresco € seco.
Peso liquido (aprox.): 30g Store in a cool dry place
NET weight (aprox): 30g

Modo de utilizagio: Hidratar o produfo em agua durante 15 minutos,
uma vez hidratado, escorrer e ufilizar como cogumelo fresco.

Pode utilizar a gua da hidratagdo para cozer arroz, massa, colocar
em sopas ou em inhado para potenciar o sabor do

Instructions for use: Hydrate the product in water for 15 minufes,
once hydrated, drain and use as s fresh mushroom.

‘You can use the hydration water fo cook rice, pasta, place

in soups or in any cooking to enhance the mushroom flavor.

Excelente para pratos de came € legumes;

guisados; salteados: sopas Mu%namﬁﬁl‘%ﬁmm

Valor en=rRlEa | 437 1313keal
Excellent for mest and vegetable dishes; =
stews; ssutéed; soups L""":’f 380
dos quais san.uacﬁ:ls' =z

of which safurates
Distribuida por.Distributed by- Hirstog de carbor® | 4a 1g
TERRIUS FOOD AND TOURISM. LDA dos quais agdcares 32
Edificio Moinha da Cova-Ponagem af Sugars
7330-325 5. Salvador da Arsmenha Proeinzs [ 54 10
Marvio - Alentejo - Portugal c_.::-f:; ‘
geral@terrius.pt Sodum/Zak | 0.190.25y

TERRIUS
Boletus edulls

Samanais o S Mo
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